Wyktady wideo

SPIS WIDEO

= Obliczanie ryzyka ztamania na komérce — kalkulator FRAX

= Jak nie upadad w zimie. Naktadki antypos$lizgowe

= Fall prevention in winter time. Shoe overlays

-Swiatowy Dzied Osteoporozy 2022 — Wywiad z Prof.
Edwardem Czerwinskim, TVN

= Osteoporoza choroba miliondw ztaman

= Nordic walking

Zapraszamy do obejrzenia wideo-wyktadu o
ocenie ryzyka ztamania za pomoca
kalkulatora FRAX:

https://osteoporoza.pl/wp-content/uploads/2023/05/FRAX-2022.08
.01-5.mp4

Jak nie upada¢ w zimie. Naktadki
antyposlizgowe

https://osteoporoza.pl/wp-content/uploads/2022/12/Upadki Nakla
dki-2-2022.12.15.mp4

Fall prevention in winter time. Shoe
overlays

https://osteoporoza.pl/wp-content/uploads/2022/12/Fall-prevent
ion-Czerwinski-2022.12.19.mp4
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Swiatowy Dzieh Osteoporozy 2022 - Wywiad
Zz Prof. Edwardem Czerwinskim, TVN

https://osteoporoza.pl/wp-content/uploads/2022/12/TVN-Osteopor
0za-2022.10.20.mp4

Zapraszamy do obejrzenia wideo-wyktadu o
osteoporozie:

!Wp_
content/uploads/2021/01/0steoporoza 2 EC Univ-3wiekl7-08-05
.mp4
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